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Reisen. Fir Entdecker.
Costa Rica

Verstecktes Paradies

13-tagig inkl. Flug
Mittelklassehotels/Lodge
Inkl. Verpflegung

»,Pura Vida“ - begru[3t Sie eines der artenreichsten Lander dieser Erde. Costa Rica ist
durch die unterschiedlichen Vegetationszonen und Regenwadlder ein wahrhaftes
Paradies fur Naturliebhaber.

Ihre Reise-Highlights
e Dschungellodge im Tortuguero Nationalpark
e Wanderungim Arenal Nationalpark
e Selvatura Hangebricken

Ihre Vorteile
e Auch ab 10 Vollzahlern moglich
e TFreiplatzim Einzelzimmer ab 25 Vollzahlern

Erlebnisse vor Ort

Stadtrundfahrt in San José (Tag 2)

Tortuguero Nationalpark mit Bootsfahrt (Tag 3, 4)

Bootstour nach nach Cafio Blanco (Tag 5)

Wanderung im Arenal Nationalpark und Thermalquellen (Tag 6)
Rincon de la Vieja Nationalpark mit Canopytour (Tag 7)

Palo Verde Nationalpark mit Bootsfahrt (Tag 9)

Nebelwald mit Selvatura Hangebrlicken (Tag 10)

Inklusivleistungen

e Linienflug mit Lufthansa (oder gleichw.) von Frankfurt nach San José und zurlck in
der Economy Class

e Transfers und Rundreise in klimatisierten Fahrzeugen gemaf Reiseverlauf inkl.
Eintrittsgeldern

10 Ubernachtungen in Mittelklassehotels/Lodge (Landeskategorie)
Unterbringung im Doppelzimmer

10 x Frahstack

3 x Mittagessen

2 x Abendessen

Deutsch sprechende Reiseleitung vor Ort (nicht an freien Tagen)

1 Reisefthrer Costa Rica (eBook) pro Zimmer

Ihr Reiseverlauf
1. Tag - Anreise. Flug nach San José. Empfang am Flughafen und Transfer zu Ihrem Hotel.
Check-in ab ca. 14 Uhr. Freizeit.
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Reisen. Fur Entdecker.
2. Tag - San José - Guapiles - Cafio Blanco/La Pavona - Tortuguero (ca. 68 km). Nach

der Fahrt durch den malerischen Nationalpark Braulio Carrillo kénnen Sie ein
landestypisches Frihstick genief3en. Anschlief3end geht es weiter zwischen weitldufigen
Bananenplantagen hindurch nach Cano Blanco/La Pavona.

Boottransfer zur Lodge Uber zahlreiche Flisse und Kandle inmitten Gppiger Natur. Gegen
Mittag erreichen Sie das kleine Dorf Tortuguero und haben etwas Zeit, dieses zu erkunden.
Anschlieffend Weiterfahrt zu Ihrer Lodge, wo ein leckeres Mittagessen fur Sie vorbereitet
ist. Am Nachmittag kdnnen Sie sich in den Garten der Lodge oder am Pool entspannen. (F,
M, A)

3. Tag - Tortuguero Nationalpark. Genief3en Sie noch vor dem Frihstick eine Bootstour
durch die Kandle des Tortuguero Nationalparks - eine grof3artige Gelegenheit, um die
zahlreichen Vogel- und Tierarten der Gegend beiihren morgendlichen Ritualen zu
beobachten. Nachmittags besteht die Moglichkeit zu einer Wanderung auf dem Gelande
der Lodge. (F, M, A)

4. Tag - Tortuguero - Caio Blanco/La Pavona - Guapiles - La Fortuna (ca. 165 km). Sie
kehren mit dem Boot nach Cano Blanco/La Pavona zurlick und reisen dann im Bus weiter
nach Guapiles, wo Sie zu Mittag essen. Weiterfahrt nach La Fortuna. (F, M)

5. Tag - Ausflug Arenal Nationalpark & Thermalquellen. Der Vormittag steht ganz im
Zeichen des Vulkans. Der atemberaubende kegelférmige Vulkan Arenal war bis vor
wenigen Jahren einer der aktivsten Vulkane Amerikas. Zundchst wandern Sie langsam Uber
herrliche HUgel, die sich inmitten der malerischen Landschaft um den Vulkan und seinen
gleichnamigen See erheben. Der zur Stromerzeugung kinstlich angelegte Arenal-See ist
einer der grof3ten Costa Ricas. Die Wanderung fihrt Sie im Nationalpark durch einen
unvergleichlich schénen Wald und Gber Lavafelder. Rickfahrt zu Ihrem Hotel. Am
Nachmittag kénnen Sie inmitten Gppiger Vegetation ein entspannendes Bad in den
Thermalquellen genieRen. (F)

6. Tag - La Fortuna - Rincon de la Vieja (ca. 135 km). Fahrt um das nérdliche
Arenalseeufer herum via Cafas und Liberia zum Vulkan Rincdn de la Vieja. Nachmittag zur
freien Verfugung. (F)

7. Tag - Rincon de la Vieja Nationalpark. Heute Morgen erleben Sie den Rincén de (a Vieja
Nationalpark mit seinem trockenen tropischen Regenwald welcher zwischen Februar und
April eher an eine Steppenlandschaft erinnert als an ein tropisches Land. Somit erleben Sie
ein extremes Beispiel von den vielen Mikroklimaten, welche Costa Rica zu bieten hat. Am
Nachmittag schwingen Sie sich bei einer Canopytour an sicheren Kabeln durch die Luft. Das
Abenteuer ist von jedermann zu bewaltigen und wird Sie aus der Vogelperspektive
begeistern! (F)

8. Tag - Rincon de la Vieja - Monteverde (ca. 130 km). Ihre Fahrt geht zurlick zum
Panamerican Highway. Sie fahren stdlich zum Ausgangspunkt des Bootes Uber die
Flussmindung des Rio Tempisque. Im Gezeitenbereich der Flussmindung entstand hier
ein Mangrovenwald, der heute unter dem Namen Palo Verde Nationalpark geschitzt wird.
Das Schutzgebiet ist natirlicher Lebensraum fir eine Vielzahl von Tierarten. Nebst einer
grofsen Anzahl einheimischer Vogelarten stellt der Palo Verde Nationalpark auch ein
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) Reisen. Fur Entdecker.
wichtiges Brut- und Uberwinterungsgebiet nordamerikanischer Zugvdgel dar. Sie

unternehmen eine Bootsfahrt teils durch den Park und teils auf dem Bebedero Fluss.
Danach geht es auf einer holprigen Straf3e nach Monteverde. (F)

9. Tag - Selvatura Hangebricken. Am Vormittag entdecken Sie die Tier- und Pflanzenwelt
aus einer etwas anderen Perspektive. Das Privatreservat Selvatura hat einen enormen
Stellenwert im Nebelwald von Monteverde, den Sie wahrend einer 1,5- bis 2-stindigen
Wanderung auf den insgesamt etwa 3 km langen Pfaden selbst kennenlernen werden. Der
Weg fUhrt dabei Uber 8 zwischen 50 und 170 m lange Hangebricken, die sich in 12 bis 60 m
Hohe Uber dem Boden befinden.

Auf dieser Wanderung erklart Ihnen Ihr Reiseleiter weitere wichtige Zusammenhange
dieses komplizierten Okosystems. Der Nachmittag steht zur freien Verfigung. (F)

10. Tag - Monteverde - San José (ca. 150 km). Nach dem Frihstick haben Sie noch etwas
Zeit zur Entspannung, bevor Sie gegen Mittag zurlick nach San José fahren. (F)

11. Tag - Abreise. Transfer zum Flughafen und Ruckflug. (F)
12. Tag - Ankunft in Frankfurt.

Tag 2: Das Gepacklimit auf dem Bootstransport betrdgt 12 kg pro Person. Bitte packen Sie
fir diese Tage eine kleine Reisetasche/Rucksack.

Das Hauptgepack erhalten Sie an Tag 5 zurlck.

Tag 9: Montags ist der Park geschlossen.

Anderungen vorbehalten.

Vor Ort buchbare, fakultative Ausflige sind Fremdleistungen, fur die Berge & Meer keine
Haftung dbernimmt. Die Reiseleitung Ubernimmt hierbei nur die Vermittlung, Veranstalter
ist die drtliche Agentur. Es gelten deren Bedingungen und das Recht des Reiselandes.

F = Frihstick, M = Mittagessen, A = Abendessen, Al = All-Inclusive

Ihr direkter Draht zu uns
Planen Sie jetzt Ihre Gruppenreise

Berge & Meer CGruppenabteilung
Gerlind Heidt & Yvonne Gros
Andréestrafie 27

56578 Rengsdorf

Tel.: 02634 960 1340
E-Mail: gruppenreisen@berge-meer.de
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